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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

ENGAGEMENT

DEMENTIE vriendelijke toegankelijke Club

Petanque Club Technico Turnhout vzw

“Turnhout B-2300 Smiskensstraat

Deze infobrochure is gebaseerd op de brochure ‘op weg naar inclusie’ (. x.y) van
Alzheimer Liga Vlaanderen en omvat informatie voor personen met (jong)dementie,
hun mantelzorger(s) resp. buddy(’s) en sympathisanten met interesse voor petanque.

Contact personen (cf. 4.3
- Voor Petanque Club Technico Turnhout vzw.
FRANS WILLEMSEN
GSM: 0478 23 27 13
WWW.PCTECHNICO.BE
EMAIL: franswillemsen10@gmail.com

- Voor Alzheimer Liga Vlaanderen vzw.
LINDA VANDEVEIRE
GSM: 0468 32 26 91
EMAIL: linda.vandeveire@alzheimerligavlaanderen.be

Aanspreekpunt voor personen met (jong)dementie en mantelzorgers.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.1/16
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Turnhout  peianque Technico Tumhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

liga viaanderen

Dementievriendelijk Petanque: WELKOM

Visie — Missie — Aanbod

Visie (cf. 4.1.)

Petanque Club Technico Turnhout heeft volgende visie opgesteld: Het bevorderen
van de “Petanque als sport” in de Kempen en door het promoten en organiseren van
recreatieve en competitieve sportactiviteiten gericht naar zowel jeugd als volwassen
participanten, valide evenals personen met een beperking; het waarborgen van de
beoefening van de Petanque sport op ieders prestatieniveau op een gezonde en
veilige wijze met garantie voor kwaliteit, integriteit en rationaliteit; het streven naar
een optimale samenwerking binnen de eigen vereniging en in relatie met externe
instanties. (O.a. voor dit project i.s.m. Alzheimer Liga Vlaanderen vzw).

Missie (cf. 4.1.)

Op elk niveau in functie van de mogelijkheden wordt Petanque op aangepaste wijze
aangeboden gebaseerd op de drie volgende essentiéle steunpilaren met als
doelstelling het persoonlijk welzijn van het individu:

» Lichaamsbeweging: Wandelen en oog/handcodrdinatie.

» Cognitieve stimulatie Spelregels en spelverloop.

» Warm sociaal contact Overleg met teamgenoten.
Aanbod ¢ +2)

Algemeen: De vereniging heeft een Petanque infrastructuur welke in
overeenstemming is met de noden eigen aan personen met dementie.

Het bestuur en de leden van deze vereniging zetten zich in om Petanque
dementievriendelijk te maken.

Concreet: Petanque Club Technico Turnhout biedt op frequente basis een aanbod
op maat voor personen met dementie en hun mantelzorger of (eigen/beschikbare)
buddy. Hierbij kan men petanque spelen en beleven in een omgeving met
gedoseerde prikkels.

Specifiek:

Maandelijks in de namiddag organiseren we in deze club een spelmoment voor
personen met dementie en hun begeleider (mantelzorger/buddy).

Laagdrempelig: ledereen speelt naar eigen mogelijkheden.
Toegang: Steeds mogelijk met rollator of rolstoel.
Buddy: Beschikbaar.
Pleinen: Binnen en buiten pleinen beschikbaar i.f.v. weer.
Materiaal: Aanwezig of met eigen Petanque ballen.
Kostprijs: - 3 * Gratis, graag vooraf inschrijven

- Daarna via diverse mogelijkheden qua lidmaatschap
Verzekering: Via Petanque Federatie Vlaanderen vzw.
Consumptie: Aan democratische prijzen.

Info: https://www.alzheimerliga.be/andere-dementievriendelijke-sportfaciliteiten

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.3/16
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Transport - bereikbaarheid

Bussen — Trein (cf. 5.2.)

Info over bussen resp. trein www.delijn.be & www.nmbs.be
e Stadsbus 2: Turnhout AZ Sint Elisabeth — Turnhout station Frequentie 2 / uur.
Te voet 3’ of 275 m (Halte Rubensstraat Ruben hof (aan ziekenhuis)).

e Bus 33: Turnhout - Kasterlee - Herentals Frequentie 1 / uur.
Bus 49: Turnhout - Kasterlee - Geel Frequentie 2 / uur.
Bus 43a Turnhout - Reusel / Hoogstraten Frequentie 1/ uur.

Te voet 9’ of 675 m (Halte Graatakker / Parklaan) Papenbruggestraat.

e Treinen: Turnhout — Brussel (enkel in de week) telkens 4’ na het uur.
Turnhout — Antwerpen telkens 21’ na het uur.
(treinstation bereikbaar OF met bus 2 OF te voet 20’ ong. 1,5 km).

Locatie informatie: PTT Smiskensstraat 45 B- 2300 Turnhout (ingang 1) —
(o 0 Albert VanDyckst, @ Van Heupe lic mt puifhuisstraat c;; Smaiv™
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Ingang 1: Smiskensstraat 45 B-2300 Turnhout.
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Ingang 2: Rubensstraat ter hoogte van Schildershof.

AFZETZONE aan slagboom (voor personen met rollator of rolstoel).

GRATIS met kaart voor personen met beperking.
Petanque Club Technico Turnhout => naast sporthal tot achteraan.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.4 /16
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Auto (cf. 5.2.)

Petanque Club Technico Turnhout is met de wagen eenvoudig bereikbaar vanuit
binnen- en buitenland langs de E34/A67 en ligt aan de zuidkant van Turnhout binnen
de ring.

e Via Autostrade Afrit 24 richting Turnhout tot aan de ringlaan (R13 / N12).
Ringlaan oversteken (Graatakker) en tweede zijstraat links Duifhuisstraat gaat
rechtstreeks naar de club ingang 1.

e Via andere invalswegen naar Turnhout rijden en via de ringlaan (R13 / N12) tot
aan kruispunt tussen Stadspark en Mac Donald.(kruispunt naar Geel en E34)
De stad binnen rijden (Graatakker) en tweede zijstraat links Duifhuisstraat
gaat rechtstreeks naar de club ingang 1.

Gps-coordinaten: 51.31528401115145, 4.946354847029084.

Fiets — Wandel (52,

De club is volledig bereikbaar en toegankelijk voor personen met een rollator of een
rolstoel (Afzetzone op 30m van de clubingang).

In overleg kan een fiets ook veilig binnen geplaatst worden (noot: beperkt aantal
plaatsen).

—————
s o —

Toegang naar PTT vzw

) Ingang PTT vzw

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.5/16
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TUT“"“““ Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Toegang

Smiskensstraat 45 (i sz)
Rechts naast het huis Smiskensstraat 43 Turnhout B-2300.
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Rubensstraat — (Schildershof) (:s:)
Rechts naast het huis Rubensstraat 125 Turnhout B-2300.
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Parkeren - Afzetten

g

Sporthal Technico
“Lenig en Gezwind “

Terrei Sporthal Technico Turnhout (‘Lenig en zwind) |

Afzetzone (cf. 5.2.)
Zie ook algemeen plan hoger.

Parkeren gratis met (digitale)kaart ‘beperking’c s2)

Zie ook algemeen plan hoger.
Gratis parkeren tegenover stadspark ‘parking Snollaerts’.

Parkeren betalend (: s:)
Principe parkeren binnen de ringlaan = betalend. (Ook vlakbij aan sporthal Technico)

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.7 /16
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Informatie Petanque Club Technico
Turnhout vzw.

Verantwoordelijke (r +3)

Voor Petanque Club Technico Turnhout vzw.

FRANS WILLEMSEN

GSM: 0478 23 27 13

EMAIL: franswillemsen10@gmail.com
WWW.PCTECHNICO.BE

Voor Alzheimer Liga Vlaanderen vzw.

LINDA VANDEVEIRE
GSM: 0468 32 26 91
EMAIL: linda.vandeveire@alzheimerligavlaanderen.be

Aanspreekpunt voor personen met (jong)dementie en mantelzorgers.

Spelmomenten (cf. 4.2.)

Maandag namiddag Wintermaanden NEOS (14:00 - ....)
Dinsdag namiddag OKRA of mogelijk competitie (14:00 - ....)
Woensdag namiddag Mogelijk competitie (14:00 - ....)
Donderdag voormiddag  G-sporters (9:00 — 12:00)

Donderdag namiddag S-sporters (14:00 - ....)

Vrijdag namiddag Parkinson &. Alzheimer Liga Vlaanderen (14:00-16:00)
Vrijdag avond Vrij spelen (19:30 - ...)
Zaterdag namiddag Competitie (14:00 - ....)

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Pleinen (cf. 4.4.)
Speelklaar 6 binnen en 6 buiten pleinen, telkens 2 kaders met elk 3 pleinen.

Buiten ‘ ‘| Binnen

Vanaf 01/01/2026 lichte prijsstijging van 2,- naar 2,5 euro

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.9/16



ek

liga viaanderen

Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778
Sanitair (cf. 4.4.).

Petanque Club Technico beschikt over een toilet voor personen met een
beperking en/of rolstoel. Er zijn duidelijke wegwijzers naar de toiletten,
gelegen aan de IN/UIT gang van het clublokaal.

Meerdere aanduidingen WC/Toilet tekst en symbool met pijl verwijzing.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz. 10/ 16
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778
Dames toiletten.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz.11/ 16



ek

liga viaanderen

Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Veiligheid (cf. 4.4.)

Diverse afbeeldingen aanwezig in het clublokaal.

| b= e
i M= h R =
& c

IN- en UITGANG
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

AED aanwezig

+

AED

Defibrillator
Defibrillator plaats: INKOM SAS tussen buitendeur en inkomdeur Petanque Club.

NOODUITGANS

AED Defibrillator

(1 e
Inkomdeur Petanque —
Naar BUITEN deur

Vorming / Uitstraling (s +1.s 42,

Een aanzienlijk ledenaantal van Petanque Club Technico Turnhout volgden
belangstellend een opleiding ‘Dementie en Sport’, gericht op het omgaan met
personen met dementie, zij zijn aanwezig op de georganiseerde dagen.

De medewerkers kregen eerst een theoretische opleiding, om vervolgens

dieper in te gaan op dagelijkse praktijkvoorbeelden.

Alzheimer Liga Vlaanderen heeft hen hiervoor een ‘certificaat deelname’ uitgereikt.
Aansluitend werden bijkomende locatie aanpassingen gedaan op advies van
betrokken docente van Alzheimer Liga Vlaanderen.

We blijven als club continu investeren in het opleiden van onze medewerkers, zoals
ook reeds een praktijk vorming gebruik AED-toestel.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz. 13/ 16



ek

liga viaanderen

Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778

Petanque Club Technico Turnhout zet tevens sterk in op het expliciet dragen van het
“VERGEET MIJ NIETJE” op de clubuitrusting bij officiéle recreatieve en competitieve
wedstrijden.

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4 blz. 14/ 16
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Bijlagen:

Mogelijkheid om foto’s onderaan te groeperen/herhalen
Toegang Smiskensstraat 45 Turnhout B-2300

Toegang Rubensstraat

Dementielijn: 0800 15 225 dementievriendelijk Petanque club rel. 4
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Petanque Technico Turnhout VZW Ondnr.: BE 0501.821.778
Toegang Sporthal (fiets en afzet zone
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